27.12.2021 GRUPA ,,SOWKI”
Wychowawcy: Klaudia Wabik, Martyna Nedza
Temat: Zima.

Cel glowny zajg¢: wymienia cechy zimy, okresla zjawiska atmosferyczne zimowej pogody,
uwaznie shucha tekstu poetyckiego i opowiada, co bylo jego tematem, wie, jakie sporty mozna
uprawia¢ zima, zna zasady bezpieczenstwa podczas zimowych zabaw, aktywnie uczestniczy
w zabawie ruchowej, wykonuje prace plastyczng inspirowang zima.

Podstawa programowa: 15, 1112, 1V2, IV5, V12, IV15.

Witami serdecznie rodzicow oraz dzieci!

Zapraszamy Was do wspoélnej zabawy!

1. Rozmowa na temat aktualnej pory roku.

Zachecamy dzieci, by wymieniaty charakterystyczne cechy zimy oraz zjawiska pogodowe,
ktore mozna zaobserwowaé w tym czasie. Omawiamy zmiany zachodzace w przyrodzie.
W trakcie rozmowy mozemy wyszukiwa¢ w Internecie zdjecia zimowego Kkrajobrazu
I wyswietla¢ je dzieciom.




2. Wymienienie charakterystycznych dla tej pory roku zjawisk atmosferycznych.

Nastepng cze¢$¢ zaje¢ poswiecimy rozmowie 0 zimowych aktywnosciach. Pytamy dzieci,
co mozna robi¢ podczas obecnej pory roku. Prosimy, by opowiedziaty, jakie zimowe zabawy
znaja. Po takim krotkim wprowadzeniu odczytujemy wierszyk ,.,Zimowe zabawy”. Inicjujemy
rozmowe na temat ukazanych w tekscie zabaw 1isportow. Proponujemy, zeby w formie
pantomimy zaprezentowac aktywnosci, o ktorych byta mowa w tekscie.

wZimowe zabawy”:

DZIS ZROBIMY SNIEZKI
JEDNA4 DRUGA TRZECI4
NA MAME I TATE

JUZ RADOSNIE LEC4
ZACZNIEMY ZABAWE
BITWE NA SNIEZYNKI
CIESZA SIE WSZYSTKIM
DO ZABAWY MINKI

BO NARESZCIE ZIMA
DO NAS ZAWITAEA



SWE UROKI BIALE
WSZYSTKIM POKAZAEA
MOZEMY ULEPIC

ZE SNIEGU BAEWANA
MOZEMY SIE TARZAC

W SNIEGU PO KOLANA.
ODBIJEMY SLADY
ANIOEKA NA SNIEGU
POMKNIEMY NA SANKACH
MINIEMY CIE W BIEGU

NA NARTACH SLALOMEM

Z GORKI POJEDZIEMY
ZIMOWE SZALENSTWO
WRESZCIE ROZPOCZNIEMY
BO NARESZCIE ZIMA

DO NAS ZAWITAEA

SWE UROKI BIALE
WSZYSTKIM POKAZAEA.

Autor: Agata Dziechciarczyk

3. Zabawa ruchowa — ptatek $niegu.

Po nauce przechodzimy do zabawy ruchowej. Pokazujemy, jak wyglada ptatek $niegu
w powiekszeniu. Dzieci na pewno zauwaza, ze przybieraja one najrdzniejsze, nieraz bardzo
skomplikowane,  ksztalty.  Kiedy  dzieci  obejrza  $niezynki,  prosimy je,
by sprobowaty odwzorowa¢é ksztalt platka $niegu, tworzac go z wlasnych cial. (Oczywiscie
w parach wraz z rodzicami lub rodzenstwem)
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4. Zima moze by¢ piekna — prace plastyczne

Na koniec zaje¢ proponujemy wykonanie dowolnej pracy plastycznej zwigzanej z zimg. W tym
celu dzieci bedg mogty korzysta¢ z gotowych kolorowanek, szablonow do wycinania lub

plasteliny. Informujemy, ze ogranicza je tylko wyobraznia.
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