
29.12.2021 GRUPA „SÓWKI” 

Wychowawcy: Klaudia Wabik, Martyna Nędza 

Temat: Cztery pory roku - zima. 

Cel główny zajęć: Organizowanie różnorodnych zabaw słownych z zastosowaniem technik 

twórczego myślenia. Doskonalenie percepcji słuchowej. Rozwijanie umiejętności 

omawiania ilustracji. Kształtowanie umiejętności liczenia, stosowanie w sytuacjach 

zadaniowych znaków matematycznych. 

 

Witami serdecznie rodziców oraz dzieci!  

Zapraszamy Was do wspólnej zabawy!  

1. Improwizacja ruchowa „Bawimy się na śniegu” 

Rodzic prosi dzieci, aby wyraziły ruchem i gestem, w jaki sposób wykonujemy 

następujące czynności: 

- przypinamy narty, 

- wchodzimy pod górkę, podpierają się kijkami, 

- zjeżdżamy na nartach, 

- zakładamy i zawiązujemy buty z łyżwami,  

- jeździmy po lodowisku, 

- ciągniemy wspólnie z kolegą sanki pod górę, 

- zjeżdżamy z górki na sankach. 

2. Ćwiczenie „Dokończ zdanie”.  

Rodzice prosi o dokończenie zdania: Lubię zimę bo... 

3. Zabawa ruchowa „Taniec na krze”. 

Dzieci ustawiają się w pary. Każda para otrzymuje „kawałek kry”(gazeta), na 

którym należy tańczyć w taki sposób, aby nie stanąć na podłodze. Ponieważ w domu 

jest ciepło, „kry” topnieją i zmniejszają się – dzieci składają gazety na coraz 

mniejsze części. Zabawie towarzyszy muzyka. Podczas przerw w muzyce dzieci 

składają gazety. 

4. Zabawa „Liczymy śnieżki”. Dzieci rzucają śnieżkami do kolorowych koszy. 

Następnie przeliczają śnieżki wrzucone do poszczególnych koszy, porównują liczbę 

kulek w koszach, zaznaczają odpowiednią cyfrą liczbę kulek. 

5. Rozumowanie dedukcyjne „Co by było, gdyby ... śnieg był kolorowy”. 

6. Zabawa plastyczna „Śniegowe płatki”. Dzieci otrzymują arkusiki białego papieru  

i po złożeniu ich wzdłuż przekątnej wycinają płatki śniegowe. 


