31.12.2021 GRUPA ,,SOWKI”
Wychowawcy: Klaudia Wabik, Martyna Nedza
Temat: Zima zawitata do nas.

Cel gtowny zaje¢: wdrazanie dzieci do przestrzegania zasad bezpieczenstwa podczas zabaw
zimowych; utrwalanie charakterystycznych cech aktualnej pory roku; doskonalenie
umiejetnosci liczenia i klasyfikowania przedmiotéw; rozwijanie umiejetnosci ilustrowania
muzyki ruchem; poszerzanie doswiadczen plastycznych.

Witami serdecznie rodzicow oraz dzieci!

Zapraszamy Was do wspolnej zabawy!
1. Zabawa integracyjna ,,Hu, hu, ha”.

Dzieci stoja w parach naprzeciwko siebie i powtarzajg zwroty, wykonujac odpowiednie
ruchy:

Hu, hu, ha — 3 uderzenia ptasko prawymi dtonmi;
Hu, hu, ha — 3 uderzenia ptasko lewymi dtonmi;
Zima wecale, zima wcale — podskoki w koteczku;
Nie jest zla, nie jest zta — tupigc 6 razy, zmieniamy pare.
2. ,Sniezynki”— zabawa matematyczna.
Dzieci losujg po 2 duze ptatki, 3 $rednie i 5 matych. Ktada je na dywanikach i uwaznie im si¢
przygladaja: segregowanie ptatkow wedlug wybranego przez dziecko kryterium; przeliczanie
elementow w kazdym zbiorze i okre$lenie ich liczby; porownywanie liczebnosci zbiorow,
okreslenie ktorych ptatkow jest najmniej, ktorych najwigcej, o ile mniej, o ile wigce.
3. ,Projektanci”— zabawa z wykorzystaniem gazet.
Kazdy uczestnik przy uzyciu gazety, przygotowuje dla siebie elementy zimowej garderoby:
czapke, buty, rekawice, kubraczek, po czym nastgpuje prezentacja zimowej mody.
4. Masazyk relaksacyjny w parach na podstawie wiersza Z. Makowskiej Swieci
gwiazdka.
Swieci gwiazdka — rozcieranie palcami plecow sasiada od $rodka do bokow;
Gwiazdek sto — stukanie opuszkami palcow po catych plecach;
Skacza dzieci. Hop, hop, hop — dlonie ztozone w piastki oklepujg cate plecy sasiada;
Tu choinka. Tam choinka — palcami rysujg choinke od gory do dotu;
A tu u$miechnieta minka — zataczanie catg dtonig potkola od jednego boku do drugiego boku;

W biatym $niegu — dlonie zlozone w piastki zataczaja duze kota na plecach;



Sung sanki. A w tych sankach — energiczne glaskanie plecow otwartymi dtonmi z géry na dot;
Dwa batwanki — rysujemy palcem wskazujacym dwa batwanki na plecach kolegi.

5. ,,Balwanek w szklanej kuli” — praca plastyczna.
Dzieci formujg z plasteliny balwanki, ktére umieszczajg przytwierdzone wewnatrz wieczka.
Do stoiczka nalewaja wode oraz dodaja brokat. Zakrecajg zakretki na stoiczkach.

Zorganizowanie wystawki prac dzieci.

Zyczenia na 2022 rok
Zyczymy wszystkim Rodzicom zeby spelnialy sie marzenia — te male, o ktérych wstydzimy sie
mowié glosno i te wielkie, ktore by¢ moZe teraz wydajq si¢ niemozliwe. W Zyciu rodzinnym
spokoju i bezpieczenstwa oraz szczescia i zdrowia dla Panstwa dzieci i najblizszych.

Sukcesow i satysfakcji w pracy zawodowej.



