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,,Czerwone smaki”

Smak truskawek to smak lata,
stodycz jak cukrowa wata.
Wokot zapach wszystkim znany,
to czerwiec zapukal do bramy.
Poziomki, borowki — jagody,
zapraszaja do lesnej przygody.
Kto zajrzy nisko pod krzaczek,
poczuje ich zapach i smaczek.
Na uszach czere$nie — kolczyki,
tancza wesoto walczyki.

Zolte, czerwone, bordowe,
stodkie i1 bardzo zdrowe,
jeszcze sliwki niedojrzale

ale beda doskonate.

Z koncem czerwca zerwiesz sobie

I ze smakiem zjesz na zdrowie!

A. Dziechciarczyk
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Uwaga na nieodpowiednie

Jeszcze nie tak dawno przedszkolaki ubrane w zielone stroje rados$nie witaly dtugo oczeki-
wang wiosng, a juz stoimy u progu nastepnej pory roku. Lato to czas zabawy i wypoczyn-
ku spedzanego w gronie najblizszych, najczesciej na zewnatrz - poza czterema $cianami.
Wspolne aktywnosci rodzicéw z dzie¢mi to doskonata okazja do budowania silnych i pra-
widlowych relacji w rodzinie. Zadna zabawka nie zastapi dziecku dobrych wspomnief.

Dobrym pomystem moze by¢ fotografowanie
wspolnych zabaw 1 stworzenie rodzinnego al-
bumu z wakacji. Kazda chwila spedzona ra-
zem jest godna uwiecznienia, a wspdlne ogla-
danie zdje¢ w albumie bedzie stanowito dla
dziecka doskonalg zabawe.

Pigkna, stoneczna pogoda za oknem zacheca
nasze przedszkolaki do wycieczek oraz space-
ré6w po parku, lesie i obserwacji przyrodni-
czych, a takze zabaw ruchowych na §wiezym
powietrzu, a takze placu zabaw.



WYJATKOWE SWIETA

Mama i Tata to $wiat nasz caty,
ciepty, bezpieczny, barwny, wspaniaty,
to dobre, czute, pomocne rece
1 kochajace najmocniej serce...

Rodzice stanowig najwazniejsze
osoby w zyciu matego dziecka -
stad nasze przedszkolaki z nie-
cierpliwos$cig oczekiwaly dnia,
w ktorym bedg mogli uczci€ ich
swieto. Rodzice goscili na przy-
gotowanych uroczystosciach, a
takze zaj¢ciach otwartych. Dzie-
ci ubrane w od$wigetne stroje po-
przez recytacje wierszy, Spiew
oraz tance wyrazily swoja
wdzigczno$¢ za mitos¢ 1 trud
wychowania. Rodzice otrzymali
od swoich pociech wtasnorecz-
nie przygotowane upominki. Byl to cudowny czas, peten rado$ci 1 wzruszen.

Z kolei 1. czerwca z okazji Dnia Dziecka odbyta si¢ Spartakiada Przedszkolakow, ktora
organizowana jest juz od wielu lat. Sportowych emocji nie brakowato, wszyscy doskonale
si¢ bawili. Dzieci biorgce udzial w spartakiadzie otrzymaty stodkosci a druzyny, ktore wy-
graly w swoich kategoriach - puchar. Dzien ten obfitowat w wiele niespodzianek dla na-
szych najmtodszych i z pewnoscig bedzie przez nich dlugo oraz mile wspominany!

Pamietajmy, dzieci uczg sie tego czego doswiadczaja...

Dziecko krytykowane — uczy sie potepiac.

Dziecko otoczone wrogoscig — uczy si¢ agresji.

Dziecko zyjgce w strachu — uczy sig lekliwosci.

Dziecko doswiadczajqce litosci — uczy sie rozczulac¢ nad sobg.

Dziecko wysmiewane — uczy sie niesmiatosci.

Dziecko otoczone zazdroscig — uczy sie zawisci.

Dziecko zawstydzane — uczy sie poczucia winy.

Dziecko zachecane — uczy sie wiary w siebie.

ﬂ Dziecko otoczone wyrozumiatoscig — uczy sie cierpliwosci.
~ o Dziecko chwalone — uczy sie wdzigcznosci.
Dziecko akceptowane — uczy sie kochac.

Dorothy Law Nolte
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POZEGNANIE PRZEDSZKOLA

. W potowie czerwca nadszedt czas na pozegnanie przedszkola przez na-
sze najstarsze grupy - ,,S0wki” oraz ,,Kotki”. Dzieci zaprosily na uroczy-
stos¢ Panig Dyrektor, pracownikoéw przedszkola oraz swoich rodzicow.
Po przygotowanej prezentacji artystycznej, ktéra obejmowata tance, pio-
senki oraz wiersze, dzieci powspominaty minione cztery lata, ogladajac
prezentacj¢ zdje¢ z przedszkolnych wydarzen.

Przedszkole dzis zegnamy
W dalszg  droge Wyruszamy

Wszystkim naszym absolwentom przedszkola zyczymy samych sukcesow
w szkolnych progach!

Rady przed pierwszym dzwonkiem - rodzicu:

 stawiaj na samodzielno$¢ dziecka,

« zwracaj uwage, aby dziecko doprowadzalo zadanie do konca,

« koryguj chwyt narzedzia pisarskiego 1 postawe przy stole,

o zwracaj uwage na ksztalty, kierunki, ¢wicz orientacje w
w przestrzeni 1 schemacie ciala, °

« rozbudzaj zainteresowania czytelnicze dziecka, !"}, 299 }‘Sﬁ g&'

« proponuj gry planszowe i1 rozne tamigtowki, 'li@&lt.ﬁ %‘ }

o pozwol na swobodng aktywno$¢ ruchowa, CRESIAR RSSO T

« przyzwyczajaj dziecko do stalego rozktadu dnia,

« opowiadaj o swoich mitych wspomnieniach z okresu szkolnego,

o wykorzystaj przyktad wlasny 1 przypominaj dziecku, aby uzywato zwrotow grzeczno-
sciowych,

« badz dla dziecka wsparciem 1 opoka,

o rozmawiaj z dzieckiem réwniez w czasie codziennych czynnosci i odpowiadaj na
wszystkie pytania.

szKOorO!

PRZEDSZKOLAK
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Wakacje to czas zabawy, beztroski i relaksu, ale jednoczesnie okres,
kiedy tatwiej o potencjalnie niebezpieczne sytuacje. Warto u§wiada-
mia¢ dziecko na temat zagrozen, rozmawiajac o tym, jakie sg podsta-
wowe zasady bezpieczenstwa.

W upalny dzien, do godziny 14-15 powinno przebywac si¢ w cieniu, a stosowany u dziec-
ka krem z filtrem powinien zawiera¢ faktor 50. Pamigtajmy, Zze najlepiej posmarowac si¢
ok. 20 minut przed ekspozycja na stonce, a krem warto uzywa¢ nawet w pochmurny dzien
— stonce 1 tak opala. Jezeli planujemy kqplel (oczyw1sc1e tylko na strzezonych plazach),
zastosujmy krem wodoodporny 1 powtarzajmy jego aphkowame do dwie godziny. W cza-
sie relaksu na plazy pamigtajmy o czestym nawodnieniu 1 przewiewnym nakryciu glowy.
Nalezy tez pamigtac o przestrzeganiu zakazu kgpieli. Nie pozwalajmy bez opieki wchodzi¢
dziecku do wody, nawet jesli chce tylko zamoczy¢ nogi.

Wybierajac si¢ na piesze wedrowki po gorach zabierajmy ze sobg niezbedne odpowiednie
wyposazenie — dodatkowe ubranie, wygodne buty, mapa, jedzenie, picie, natadowany tele-
fon z numerem
alarmowym. Klu-

SeZOI'I na kleszcza! Gls OStrzega! CZOWe S3 .r(')wniez

warunki  atmosfe-

ryczne — musimy
== Najczedcie] mozna go spotkac w trawie, chwastach, by¢ pewni, ze nie
krzewach na spodniej stronie lisci Zaskoczy nas

deszcz lub burza.
Zadbajmy o bezpie-
czenstwo dzieci —
pilnujmy, by nie od-
dalaty si¢ od nas,
nie zbaczaly ze
szlaku, nie podcho-
dzity do krawedzi
== DO WYCZUGIU Zywiciela spada na obuwie lub nieostoniete urwiska, nie wspi-

nogi po czym aktywnie wspina sie tam, gdzie skdra jest naly si(; po skatach.
ciensza i lepiej ukrwiona

== Nie Wspina sie powyzej 1-1,5m

== szuka Zywiciela gtéwnie w godzinach porannych i wieczornych,
mniej w pofudniowych, gdy mocno swieci storice

== Nie Ubi upatéw, woli cien

== Nie czuc gdy ktuje w skére — posiada w swojej Slinie
specjalne substancje znieczulajace

Przebywajac w hotelu, nalezy pami¢ta¢ aby nie pozostawia¢ dziecko bez opieki, nawet je-
sli jego teren jest ogrodzony — jest tam wiele niebezpiecznych miejsc, jak chociazby okoli-
ce basenu. Kolejng niezwykle wazna kwestig jest obecnos$¢ innych turystow, ktorzy sa dla
nas obcy, stad warto uswiadomi¢ dziecko o niebezpieczenstwie wynikajacym z ufania nie-
Znajomym.

Pakujac Wakacyjne walizki pamie;tajmy o wlasciwym przygotowaniu medycznym. W ba-
gazu powinny si¢ znalez¢ najwazniejsze leki dla dzieci — przeciwbolowe, przeciwgorgcz-
kowe, prze01wzapalne elektrohty, srodki dezynfekujace, lekarstwa na problemy zotadko-
we, plastry Czy spreje na oparzenia.

PRZEDSZKOLAK Str. 4
Biuletyn informacyjny dla rodzicow



UWAGA NA NIEODPOWIEDNIE ZABAWKI!

Wsraod dzieci panujg zabawkowe trendy,
ktore moga by¢ dla nich szkodliwe.

Huggy Wuggy - to niebieski potwor z przerazajagcym u§miechem pochodzacy z gry wideo
"Poppy's Playtime", ktora przeznaczona jest dla nastolatkdéw od 16. roku zycia 1 doro-
stych. Gra zawiera elementy horroru, a potworny pluszak stara si¢ przytuli¢ osobe¢ grajaca,
a nastepnie ja usmierci¢. Niestety, z Huggy Wuggy moga spotkac si¢ dzieci w kazdym
wieku - niebieski potwor stat si¢ w ostatnim czasie bardzo popularny 1 zainspirowal two-
rzenie "przerazajacych" piosenek, ktore dzieci bez wigkszych problemoéw moga odnalez¢
w Internecie. Zabawke¢ mozna kupi¢ niemalze wszedzie, nie brakuje kolorowanek, ubran
czy innych gadzetéw z wizerunkiem niebieskiego stwora.

Z potworng zabawka wigzg si¢ rowniez charakterystyczne zachowania dzieci, ktore nasla-
duja Huggy’ego w przedszkolach, szkotach 1 na placach zabaw - przytulajg rowiesnikow
bardzo mocno, szepczac im do ucha wulgarne stowa - stad apel pedagogow (nie tylko w
Polsce, ale tez w innych krajach), by nie kupowac tej niebezpiecznej zabawki 1 zwrocic¢
szczegbdlng uwage na nietypowe zachowania najmtodszych. Portal Sky News przytacza
histori¢ kobiety, ktorej 3-letni synek chciat wyskoczy¢ przez okno po tym jak starsze ro-
dzenstwo pokazato mu filmik o Huggy Wuggy, w ktorym byl zapewniany, Ze nic mu nie
bedzie, podobnie jak niebieskiemu bohaterowi. Chtopiec zaczal takze mowi¢ w przed-
szkolu o zabijaniu 1 broni. To skrajny, ale nie odosobniony przypadek.

Squid Game to potudniokoreanski serial, bardzo brutalny zar6wno w formie, jak i tresci,
niestety wsrod widzow znajdujg si¢ rowniez dzieci. Popularne staty si¢ zabawy bedace od-
wzorowaniem zadan, z jakimi mierzyli si¢ bohaterowie na ekranie, a niewykonanie ich
bylo réwnoznaczne ze $miercig. W sprzedazy pojawila si¢ takze cala gama zabawek inspi-
rowanych produkcja - poczawszy od klockoéw przedstawiajacych niektore sceny z serialu,
po zabawki pluszowe, figurki 1 ubrania z postaciami. Pedagodzy ostrzegaja rodzicow
przed zagrozeniem, jakie serial moze stanowi¢ dla dzieci.

Unika¢ nalezy takze niebezpiecznych zabawek militarnych - ﬁ
plastikowych karabindéw, proc, mieczy czy pistoletow na kulki. o q
Sa to przedmioty symbolizujace narzgdzia do zabijania, a ich o 20

gléwnych przekazem jest zadanie cierpienia drugiej osobie. Za-
bawa w robienie krzywdy innym, nie jest odpowiednia dla dziec-
ka, ktore si¢ rozwija 1 dopiero poznaje Swiat oraz zasady w nim
panujace. Podczas zabawy tego typu zabawkami w dziecku wy-
zwala si¢ agresja, a co si¢ z tym wigze nie uczy si¢ prawidlowe-
go rozwigzywania sytuacji konfliktowych. Pozwalajac na strzelanie do kolegi w czasie za-
bawy, jednoczesnie zezwalamy na stosowanie przemocy!

ol nka B

BadZzmy $§wiadomi i odpowiedzialni - nie narazajmy naszych dzieci, ktére nie odrdzniajg
jeszcze fikcji od rzeczywistosci. Rolg odpowiedzialnego rodzica jest bycie §wiadomym,
skad pochodza postaci przedstawiane w formie zabawek oraz kontrolowanie tresci, w ja-
kimi ma stycznos$¢ dziecko.
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AKTUALNOSCI

KONTAKT:

Samorzadowy Zespol
Szkolno-Przedszkolny nr 2
PRZEDSZKOLE SAMORZADOWE NR 2
Chelmek, ul. Brzozowa 9
tel./fax 33 846 12 97

kadry@szspchelmek.pl
DYZUR WAKACYJNY W PRZEDSZKOLACH GMINY CHELMEK
X
NAZWA PRZEDSZKOLA TERMIN DYZURU

SZS-P nr 2 — Przedszkole Samorzadowe nr 2

s 04.07.2022r. — 22.07.2022r.

SZS im. Marii Konopnickiej w Gorzowie — Przedszkole

Samorzadowe w Gorzowie 25.07.2022r. — 25.07.2022r.
(miejsce dyzuru Przedszkole Samorzgdowe w Bobrku)

SZS im. Kard. Adama Stefana Sapiehy
w Bobrku- Przedszkole Samorzadowe 01.08.2022r. — 12.08.2022r.

w Bobrku

SZS nr1im. Adama Mickiewicza w Chetmku —
Przedszkole Samorzgdowe nr 1 w Chetmku 16.08.2022r. — 26.08.2022r.

Kiedy lato ju? za rogiem,

nuda staje si¢ dzis wrogiem.

Bo wakacje zaczynamy,

- ﬁ c a 8 ! ! Q wiec przedszkole poiegnamy!
Przedszkolakom dzis Zyczymy,

kaZdego dnia wesolej miny!

Wszystkim naszym przedszkolakom oraz ich Rodzicom
Zyczymy wspanialych, pogodnych i bezpiecznych wakacji.
Niech ten letni czas bedzie pelen niezapomnianych wrazen i chwil!
Zachecamy do systematycznego odwiedzania naszej strony internetowe;j!

Znajdziecie tam panstwo wszystkie biezace informacje,
a takze relacje z uroczystosci przedszkolnych

www.szspchelmek.pl
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